NATUR A

Randonnées et Aventures

Massif du Néouvielle,
la ronde des lacs azurés

Sans Portage



Massif du Néouvielle,
la ronde des lacs azurés

Une myriade de lacs d'altitude disséeminés dans un haut massif granitique
typiguement pyrénéen

Chapelets de laquets verts, bleus, parmi le rude granite aux lichens oranges et jaunes...
Pins a crochets centenaires, marmottes aux moustaches frémissantes dans le rose des
rhododendrons... Lever et coucher de soleil miroitants, cimes étincelantes dans la clarté
profonde... Ce séjour coloré et vivifiant vous émerveillera ! Ces paysages du massif du
Néouvielle ont été travaillés et retravaillés par de longues périodes glaciéres, et le retrait des
glaciers a laissé ces sommets et crétes caractéristiques, surplombant des étendues constellées
de lacs. Le fameux sommet granitique du Néouvielle, culminant a 3091 m, nous apparaitra sous
sa forme pyramidale tout le long du sejour, omniprésent derriere chaque col. Et nous pourrons
I’approcher de prés par I’ascension d’un ““3000” voisin, le Turon du Néouvielle d’ou le
panorama est magnifique a 3025 m. De lacs en cols étroits, de vallons au sommet du Turon,
nous déambulerons d’un pas léger et en itinérance dans cette réserve naturelle au caractere si
bien préserve...

Jour 1 : Début de la randonnée par une montée réguliére et verdoyante le long du torrent
d'Aygues-Cluses avant d'atteindre le Col de Baréges (2469 m), Descente vers nos premiers lacs,
ceux de Gourguet et de I'Oule.

Jour 2 : Passage du Col de Bastanet (2507 m) et de la Hourquette de Caderolles et
déambulation parmi le pourpre des rhododendrons et le bleu des lacs de Port-Bielh. Au pied du
Pic de Bastan, remontée a I’orée de la sapiniére de Bastanet et ses lacs pour une nuit au bord de
I’eau...

Jour 3 : Découverte du merveilleux et sauvage vallon d’Estibére, sa forét, et ses multiples lacs
d’altitude étincelants. Du Col d’Aumar, premiere vue panoramique des grands lacs du
Néouvielle...

Jour 4 : Fascinés par le reflet du Néouvielle dans les Laquettes, nous prendrons de la hauteur
par la Hourquette d’Aubert, puis la Hourquette de Mounicot pour découvrir des chapelets de
confettis bleus et verts déposés a nos pieds pour le plaisir des yeux...

Jour 5 : Dans un paysage granitique qui fait un des charmes de ce massif, nous ferons
I’ascension d’un “3000” : le Turon de Neouvielle (3025 m), petit frere du grand pic. Du
sommet, le panorama est magnifique pour un “état des lieux” enchanteur...

Jour 6 : Descente par le vallon verdoyant de Bolou. Sur les flancs du Pic d’Ayré, traversée du
Plateau de Lumiére et fin de parcours dans la belle forét de I’ Ayré.

Remarque : Itinéraires susceptibles de modifications en fonction des conditions du milieu et du niveau des
participants.



Caracteristiques du séjour

Type de randonnée : itinérant sans portage

Niveau de la randonnée : modére

Difficultés particulieres : éboulis

Altitude globale de la randonnée : entre 1420 et 3025 m
Dénivelé positif moyen : 700 m

Dénivelé maximum : 930 m

Durée moyenne des journées : 6h00

Nature de I’hébergement : 5 nuits en refuge gardé
Nombre de participants : 5a 12 personnes

Infos pratiques

Dates :
du 10/06 au 15/06 du 22/07 au 27/07 du 02/09 au 07/09
du 24/06 au 29/06 du 05/08 au 10/08 du 16/09 au 21/09
du 08/07 au 13/07 du 19/08 au 24/08

Prix : 625 € tout compris

Sont inclus dans le prix :
- I'encadrement des randonneées par un accompagnateur montagne, diplome d'Etat;
- les pensions complétes : hébergement, nourriture (petit déjeuner, pique-nique, diner et
vivres de courses);
- les transports locaux a partir des lieux de rendez-vous.

Sont exclus du prix :
- le trajet jusqu'au lieu de rendez-vous;
- les boissons et dépenses personnelles;
- les assurances assistance-rapatriement-annulation-bagage-interruption (facultatives).

Rendez-vous : le dimanche a 9n00 a I'arrét de bus de Baréges

Dispersion : le vendredi vers 16h00 a I'arrét de bus de Bareges

Moyens d’acces : en voiture : N 21 jusqu’a Argelés-Gazost, puis D 921 jusqu'a Luz-Saint-
Sauveur, puis D 918 jusqu'a Baréges

en train : gare de Lourdes puis correspondance Bus SNCF

en avion : aéroport de Tarbes-Ossun-Lourdes

Office de Tourisme de Lourdes : 05.62.42.77.40
de Baréges : 05.62.92.16.00

Infrastructure

En cas d’urgence avant le départ, contactez directement Natura au 05.62.97.99.65.

Possibilité de se faire appeler pendant le séjour, en cas d’urgence, par I’intermédiaire de
Natura qui transmettra vos coordonnés.



Pour mieux connaitre la région

Bibliographie :
« Bigorre », Ed. Christine Bonneton

Cartographie :
Carte Randonnées pyrénéennes au 1/50 000eme, n 4 : Bigorre

Equipement

Les chaussures : Choisissez des chaussures de randonnée confortables avec bonne tenue de
cheville (couvrant les malléoles) et pourvues d’une semelle de qualité, crantée et relativement
rigide (type vibram). Prévoir aussi éventuellement pour le soir des nu-pieds ou des tennis en
toile légers.

Le sac a dos : Le portage étant réduit aux affaires personnelles de la journée et au pique-nique
de midi, un sac a dos d’une capacité de 30 a 40 litres est le plus adapté. Prenez un sac solide,
avec des bretelles matelassées et réglables, un dos a armature souple, une ceinture et un tissu
résistant (type cordura).

L’habillement : Durant la randonnée veillez a emporter.

- chapeau; - chaussettes;

- short; - pull ou fourrure polaire;

- tee-shirts; - veste coupe-vent;

- maillot de bain; - poncho ou cape imperméable;
- pantalon ample (toile ou jogging); - gants et bonnets (au cas odu...).

Veillez a limiter le reste de vos affaires (vétement de rechange et de nuit). Elles doivent tenir
dans un seul sac de voyage et ne pas dépasser une dizaine de kilos.

Le couchage : Les refuges sont pourvus de couvertures, un sac de couchage n’est donc pas
indispensable (un sac a viande, drap cousu, de méme forme est suffisant et plus léger).

Le petit matériel :

- 1 ou 2 béatons télescopiques (facultatif) - quelques grands "sacs poubelle” pour protéger
- une gourde d’au moins 1 litre; le contenu du sac a dos en cas de pluie;

- un couteau de poche et une petite cuillere; - une petite pharmacie personnelle comprenant :
- une lampe de poche ou frontale; elastoplast large, double peau (type compeed),

- lunettes de soleil, créeme solaire, créme labiale; médicaments personnels, boule quies!;

- un nécessaire de toilette réduit au maximum; - jumelles, appareil photo ou camescope selon
- papier toilette; vos deésirs...

Le budget : Prévoir un budget en euros pour vos boissons et achats personnels.

Les formalités : Carte d’identité ou passeport en cours de validité pour les ressortissants de la
CEE.

Et enfin, une spécialité régionale ou collation et de la bonne humeur a partager avec le groupe
seront toujours les bienvenus ! !'!
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